TURQUIE

LaTurquie est faite de plusieurs mondes, tout aussi fascinants les uns que les autres. Ce sont |les cotes de laMer Egée et de la Méditerranée proprement
dite, une succession de criques et de plages parsemées de grandes villes qui sont aussi des ports de commerce, des ports de péche et de plaisance,
comme lzmir, |"ancienne Smyrne, Bodrum, Antalya. Mais le passé y aimprimé samarque. Un passé antique grec et latin. Ephésey brille de ses
innombrables ruines. La cote de laMer Noire est un territoire encore peu connu des touristes parce que le climat de ses plages ne peut rivaliser avec
celui de I’ Egée et de la Méditerranée. Lanature y est belle pour ceux pour qui la baignade n’ est pas tout. Maisla Turquie « de I’ intérieur » recéle
également bien des merveilles. A Pamukkale, ou les sources chaudes se déversent dans d’ étonnantes vasgues couleur de neige. Plusal’Est, laville
sainte de Konya héberge le tombeau du merveilleux soufi Mevlana Rumi, le premier des derviches tourneurs. Toujours plus al’ Est, la Cappadoce
présente d’ étonnantes maisons dites « cheminées de fées ». Au fin fond de I’ Est, aux frontiéres de I’ Iran, le Mont Ararat se laisse gravir jusqu’ au
sommet. C'est 13, dit-on, que I’ Arche de Noé s’ échoua apres |e Déluge.

La premiere porte d’ entrée des touristes est bien souvent Istanbul, la capitale économique. Ville magique, bétie sur |’ Europe et sur I’ Asie, que partage
le Bosphore, ce doigt de mer que sillonnent lesferries de laville (dont il faut user et abuser, pour le plaisir), petits insectes d' eau, et les énormes cargos
venus delaMer Noire. Istanbul est laville de mosquées géantes, mosquée Bleue, de Soliman, de Sainte Sophie... de palais (dont celui de Topkapi au
harem des Mille et une Nuits), ville moderne grouillante de jeunes Turcs beaux et ambitieux, ville de restaurants de poissons adossés au port ou nichés
sous le pont de Galata. Une ville en perpétuelle agitation autour du Grand Bazar ou I’ on trouve tout. Et en face, en contraste, sur larive asiatique, le
calme de la petite agglomération d Uskiidar. L’ on y hume les odeurs des étals améme larue, oli I'on s assied a une table, dehors, histoire de boire un
thé ala menthe tout en fumant le narghilé.

Capitale : Ankara

Durée de vol : 3h30 pour Istanbul

Décalage horaire: + 1h/ + 1h

Monnaie: lanouvellelivre turque - Change: 1€=22 TRY

Langue: leturc, parlé par 95% des habitants. L’anglais et le Frangais sont fréquemment parlés a I stanbul ou dans les grands centres touristiques, mais
quasiment pas en dehors.

« Les pécheurs sur le Bosphore, en plein coeur d'l stanbul »

Avant de partir

Formalités ' entrée

L es ressortissants frangais peuvent entrer en Turquie avec un passeport ou une simple carte d' identité en cours de validité.
Voyager serein

Aucun vaccin n’ est demandé mais prévoyez lamise & jour des vaccins classiques, diphtérie tétanos, poliomyélite. D’ autres vaccins peuvent étre
conseillés comme lafiévre typhoide ou I hépatite A et B en fonction du lieu et de la durée du séour. Comme dans beaucoup de pays oul I’ hygiéne est
aéatoire, il vaut mieux boire de I’ eau minérale encapsulée, éviter les crudités et les |égumes non pelés, et selaver les mains fréquemment De méme, il
est conseillé de se protéger contre les piqdres de moustiques et de ne pas caresser les animaux. Pour plus de sécurité, emportez dans vos bagages tous
les médicaments dont vous pourriez avoir besoin, un anti-diarrhéique. Et n’ oubliez paslacréme solaire !

Meilleure saison
Le climat est agréable de mai a Octobre, mais |la Cappadoce est aussi superbe sous la neige et Istanbul se visite en toutes saisons.
Tempsfort de I'année

De nombreuses fétes nationales et religieuses émaillent lavie turque. Mais en juin /juillet, il faut assister au tournoi de lutte a Kirkpinar. Ce sport, trés
prisé en Turquie donne lieu & des rencontres spectaculaires . Les participants s enduisent le corps d” huile avant le combat.

« Aziyade » de notre Pierre Loti national et aussi les poemes du derviche tourneur Mevlana Rumi, et pour I’ époque moderne , les poémes de Nazim
Hikmet et la prose d’ Orhan Pamuk, prix Nobel de littérature 2006.



Composer le 00 + 90 puis !'indicatif delaville + le numéro du correspondant sansle 0

Le principal aéroport de Turquie est I aéroport international Ataturk, @ 17 km du centre d’ Istanbul, mais les charters atterrissent du monde entier a
Ankara, Antalya, 1zmir, Konya ou Bodrum.

Sur place
Afaire- Anepasfaire- Anepasdire

Acceptez le petit verre de thé que I’ on vous offre : 1" hospitalité en Turquie n’ est pas un vain mot Ne vous étonnez pas si vous voyez des hommes
enlacés dans larue. Ce n’est pas un signe d’ homosexualité mais de simple amitié trés fréquent. Gardez une attitude respectueuse dans les mosquées,
dans lesquellesil ne convient pas de se rendre en short ou bras nus pour les dames.

Insolite a faire

Faites vous tailler une veste en cuir sur mesure et en un jour, au prix du prét-a-porter a Paris. Allez boire un thé au Pera Place ou au Grand Hotel de
Londres, de vieux palaces de I’ époque de I’ Orient express Assistez a un culte en Araméen, dans une église chaldéenne ou syrienne un dimanche Allez
dans un hammam public, tradition turque par excellence. Propres et trés fréquentés, ces bains turcs, réservés aux messieurs ou aux dams selon les
adresses.

Insolite a découvrir

Assister a une cérémonie de derviches tourneurs. Interdits par Atatiirk, ils se produisent aujourd’ hui pour les touristes a Konya, en Cappadoce, et tous
les dimanches & 18h au théétre Muammer Karaca a Istanbul.

Prix sur place
repas moyen : 20 Try (9 €), taxi, 2 try /km (env. 1 €) Café turc : apartir de 4 Try (moins de 2 €).
A savoir sur place

Demandez I’ accord des gens que vous voulez prendre en photo. Les touristes sont trés nombreux et la population parfois |assée des objectifs.

Le salaire net minimal tourne autour de 330 €. Un salaire moyen autour de 1100 €.

Pour téléphoner de Turquie en France: Composer le 00 + 33 + le numéro de votre correspondant sans le 0. L es tél éphones portables sont presque
partout utilisables puisque le réseau couvre 97% du pays. || existe des cybercafés dans les grandes villes et I’ Internet est trés fréguemment accessible
(méme gratuitement) dans les hétels.

220V comme en France

Ambassade de France a Ankara + (90)312.455.45.45, de 8h a22h

Consulat de France alstanbul +(90) 212.334.87.30 - En cas d' urgence 24/24, services consulaires. +(90) 212.292.72.00

A Istanbul, médecin formée en France, Dr. Roxane Berjaoui, Tél. (90) 532.795.19.19 Directeur médical de Turquie assistance, médecin conseil du
Consulat général de France a Istanbul.

Lamajorité de la population est de religion musulmane sunnite maisil existe d' autres groupes religieux issus de |’ |slam éparpillés dans tout |e pays.

|stanbul Janvier  Féwier  Mars Awril Mai Juin Juillet Aolt Septembre Octobre  Novembre Décembre
Température moyennes - maxi 8 9 11 16 21 25 28 28 24 20 15 11
Température moyennes - mini- 3 2 3 7 12 16 18 19 16 13 9 5
Heuresde soleil 2 3 4 6 8 10 11 11 8 6 4 2
Jours de pluie 12 11 10 6 5 4 3 2 5 8 11 13
Hauteur de pluie 110 90 70 45 40 35 35 30 60 80 105 120

© Hachette : Pluviométrie, Température

Trabzon Janvier Février Mars  Avril  Mai  Juin  Juillet  Aolt Septembre Octobre Novembre Décembre
Température moyennes - maxi 11 10 12 15 19 23 26 26 23 20 17 13
Température moyennes - mini 5 4 5 8 13 17 20 20 17 14 10 7
Heuresde soleil 3 3 4 5 7 8 7 7 5 5 4 3
Jours de pluie 10 9 10 9 8 8 8 5 8 8 9 10
Hauteur de pluie 90 70 60 55 55 50 35 45 80 110 100 80

© Hachette : Pluviométrie, Température

Ankara (900 m) Janvier  Févwrier  Mars Awvril Mai Juin Juillet Aolt Septembre Octobre ~ Novembre Décembre
Température moyennes - maxi 4 5 11 17 22 27 30 30 26 20 13 6
Température moyennes- mini - 4 -3 0 4 9 13 15 15 11 7 3 -1
Heuresde soleil 3 4 6 7 9 11 12 12 10 7 5 3
Joursde pluie 8 8 7 7 7 5 2 1 3 5 6 9
Hauteur de pluie 35 40 35 35 50 30 13 8 19 20 30 45

© Hachette : Pluviométrie, Température



Van (1730 m) Janvier Février Mars Awvril  Mai Juin Juillet  Aolt Septembre Octobre Novembre Décembre

Température moyennes - maxi 1 2 4 11 18 24 28 28 24 17 11 3
Température moyennes - mini - 8 -8 -5 1 6 10 14 14 9 5 1 -6
Heuresde soleil 3 5 6 7 9 11 12 12 10 6 5 3
Joursde pluie 9 8 9 10 8 2 1 1 1 7 7 7
Hauteur de pluie 55 25 50 60 3% 15 5 2 8 50 40 35

© Hachette : Pluviométrie, Température

lzmir Janvier Février Mars Avril  Mai  Juin  Juillet  Aolt Septembre Octobre Novembre Décembre
Température moyennes - maxi 12 13 16 21 26 30 33 33 29 24 19 14
Température moyennes - mini 5 5 7 10 14 18 21 21 17 14 10 7
Heuresde soleil 4 6 6 8 10 12 12 12 10 7 5 4
Jours de pluie 10 8 7 5 4 2 0 0 2 4 6 11
Hauteur de pluie 135 105 70 45 40 9 3 2 16 50 85 140
© Hachette : Pluviométrie, Température
Antal ya Janvier Février Mars  Avril  Mai Juin Juillet Aot Septembre Octobre Novembre Décembre
Température moyennes- maxi 15 15 18 21 25 30 34 34 31 26 21 17
Température moyennes - mini 6 7 8 11 15 20 23 23 19 15 11 8
Heuresde soleil 5 7 7 9 10 12 12 12 10 8 7 5
Joursde pluie 11 9 6 4 3 1 0 0 1 4 6 12
Hauteur de pluie 245 160 90 45 30 11 2 3 13 50 105 275
© Hachette : Pluviométrie, Température
Température moyenne del'eau de mer Janvier Février Mars Avril Mai Juin Juillet Aolt Septembre Octobre Novembre Décembre
Trabzon 9 8 8 10 14 21 24 24 22 19 16 12
Izmir 15 13 14 15 17 20 23 23 22 19 17 14
Antalya 17 15 6 17 20 23 26 271 27 24 21 19

© Hachette : Pluviométrie, Température de |'eau



