SEYCHELLES

Des plages de sable blanc, une mer aquarium, le soleil pour témoin : les Seychelles s imposent comme le paradis accessible en une nuit, la durée du
trajet en avion. Lesraisons d'y aler sont multiples! Francophone, proche de I’ équateur, donc de température toujours agréable, ¢’ est un pays nature :
pas moins de 115 Tles granitiques ou coralliennes qui s égrainent au coaur de I’ Océan indien avec tortues, poissons exotiques, palmiers et plages
immenses. Celledel’ Anse d’ Argent, sur I'lle de La Digue, est I’ une des plus photographi ées au monde, avec ses gigantesques blocs de granit. Un réve
! Et un réve protégé : les Seychelles ont le plus nombre de parcs et de réserves aquatiques au monde, un vrai patrimoine, bien préservé.

Laplupart des touristes passent sans s'y arréter sur Mahé, I'7le principale (27 km de long, 12 de large). Elle mérite pourtant un arrét. Ses 68 plages sont
tout aussi superbes, en étendues de sable blanc (Grand’ Anse, Beau Vallon) ou en criques tranquilles, que celles de Praslin ou La Digue, et ses sentiers
balisés permettent de partir ala découverte des foréts et des montagnes. Le Morne seychellois (905 m) en est le point culminant. Les deux routes
principales (Sans souci et La Misere, celane s'invente pas) offrent un panorama grandiose sur toute I'le et sur I’ Archipel. Mahé est e point de départ
vers d’autres horizons : Praglin, Ile aux cerfs, Silhouette, Desroches, Bird,... autant d'Tles, autant d’ atmosphéres.

Capitale: Victoria

Duréedevol : 10h

Décalage horaire : 3 heures de plus/ 2 heures de plus

Monnaie : Roupie seychelloise - Change : 1 €= 19,39 SCR

Langue: Le Créole est langue nationale, ainsi que I’ Anglais et le Frangais. Pas de difficulté a se faire comprendre, et le |éger accent local est un délice.

by .‘!

« Lesblocs de granit posés sur les plages sont le symbole des lieux. »

Avant de partir
Formalités d’ entrée

11 faut habituellement un passeport pour entrer aux Seychelles mais pour favoriser le tourisme en ces temps difficiles, les autorités ont choisi d’ accepter
les touristes Frangais, jusqu’ au 30 juin 2009, avec une simple carte d'identité, valable au moins 6 mois aprés la date du retour. Pour bénéficier de cette
mesure, il faut présenter al'enregistrement son billet d'avion A/R, une réservation d'h6tel pour toute la durée du séour et la preuve de moyens
financiers suffisants pour couvrir ses dépenses sur place (carte bancaire internationale, par exemple).

Voyager serein

Pas de vaccination exigée, pas de paludisme mais |es moustiques sont tout de méme parfois féroces. Prévoir répulsifs, manches et pantalons longs pour
le soir. Et delacréme solaire!

Meilleure saison

En octobre-novembre et de février aaout (I’ été, les aizées balayent I’ humidité de’air). En décembre et janvier, ¢’ est lasaison des pluies. Il n'y apas
de cyclones aux Seychelles.

Temps fort del'année

Le Festival Kreol est le plus grand et |e plus important événement du calendrier culturel des Seychelles. Dans le rythme, la musique et la nourriture, les
Seychelles revendiquent leur créolité, source defierté, et lalangue créole est aujourd’ hui parlée alaradio et dans les discours officiels. Le festival
Kreol offre au visiteur une semaine fascinante haute en couleurs, en sons, en saveurs et en parfums d'un monde créole qui revendique ses traditions.
Musique, poésie, artisanat et thédtre au menu.

« Seychelles - Belles en archipel » : 160 photos couleurs de Pierre Hausherr avec des textes de Jean-Pierre Chanial et Christian-Luc Parison. A voir, «
Pirates » de Roman Polanski, tourné al’ Anse Lazio, a Pradlin.

Le code internationa des Seychelles est le 248. || faut donc composer 00 + 248 + |e numéro de votre correspondant.

L’ aéroport international des Seychelles est situé sur I'Tle de Mahé, adix km de Victoria, la capitale. Des bus (situés ala sortie du termina international)



y conduisent. Les taxis munis de compteurs prennent en charge les passagers pour les conduire dans toute I’ 1le ou au termina de bateau pour rejoindre
un embarquement. Le chauffeur s enquiert généralement de |’ objet du voyage et se fait I'ambassadeur de ses Tles pendant toute la durée du trgjet. Mise
en ambiance immédiate !

Sur place
Afaire- Anepasfaire- Anepasdire

Aller en ballade danslaVallée de mai, sur I'Tle de Praslin. Elle est classée au patrimoine mondial de I’ Unesco, ¢’ est 1a que se dével oppent les fameux
coco-fesses qui sont I’embléme de I'Tle. VVous pouvez rapporter des épices, vanille ou cannelle, notamment mais pas de coquillage, laloi est trés stricte
sur le sujet. Interdit de piller lavie marine ! 1l est interdit de quitter les Seychelles avec plus de 2000 roupies en poche. Evitez dans ces conditions de
conserver un reliquat de roupies au moment du retour, elles ne sont pas utilisables dans la boutique hors taxes de |’ aéroport. Gare ala navigation ala
lisiére de la zone seychelloise : des bateaux de diverses nationalités ont été I’ objet d' attagues avec prises d’ otages dans les eaux internationales de
I”océan Indien et en lisiére de la ZEE seychelloise. Les autorités maritimes national es demandent formellement aux navigateurs d’ observer la plus
extréme prudence dans e triangle «nord de Providence/Cosmoledo/Aldabra ».

Insolite a faire

Aller au marché de Victoria, le samedi matin, le grand rendez-vous de I'Tle, ot chacun se rend pour prendre des nouvelles des uns et des autres autant
que pour acheter les épices, le poisson, les fruits et |égumes (ah, les bananes plantains). Au premier étage de la structure en bois, une galerie en bois,
des commerces de paréos et souvenirs, et le charmant petit bistrot-restaurant Joli Rose, pour boire une noix ce coco ouverte ala machette (moinsd’ 1
€) en écoutant gentiment les conversations (en créole, ¢’ est surtout pour lamusicalité de lalangue!) et de suivre le spectacle du marché qui se déroule
en bas. Ambiance sympathique et bon enfant. Les rues alentours offrent I’ occasion d’ achats de bijoux en coquillages ou de maquettes de bateau,
production artisanale locale.

Insolite a découvrir

Victoria, son port et sa « big ben », horloge plantée au milieu du carrefour principal, réplique exacte et en miniature de I’ horloge de Londres. La petite
capitale est le poumon économique et culturel du pays. Elle dispose d’un tribunal parcouru par des avocats en perrugue, car ¢'est ainsi quel’onrend la
justice sur place. Spectacle pittoresque. Il faut y voir le village artisanal, al’ Institut créole et monter au Jardin du Roy pour y découvrir les épices
d’autrefois, sur pied.

Prix sur place

Un « sunset cruise », 65 € par adulte Un déeuner au restaurant Marie-Antoinette, sur le haut de Victoria, 15 € Un grand paréo sur les kiosgues de
Victoria 15 € Un bouquet de bananes plantains au marché 15 roupies, 1 €

A savoir sur place

Lavie est chére aux Seychelles, presgue tout est importé et |es taxes d' importation, élevées, fournissent le gros du budget du pays. Le kg de tomates
peut vaoir le prix del’ or, elles viennent du Sri Lanka via Dubai le plus souvent ! Par ailleurs le tourisme est essentiellement en hdtels 5 étailes, la
plupart des grandes chaines sont install ées aux Seychelles, ¢’est un choix délibéré et assumé par le gouvernement qui veut faire une sélection par
I"argent et I’ avoue honnétement : |a beauté de sestles aun prix qu’il entend faire payer. De petites « guest houses » ont vu le jour et se sont fédérées
depuis deux ans sous le nom d’' Un Monde de Seychelles. Une alternative intéressante.

Depuis I'indépendance en 1976, la croissance a été portée par |e secteur du tourisme, qui emploie environ 30% de la main d'oeuvre et assure plus de
70% des gains en devises fortes, et par |a péche au thon. Ces derniéres années, le gouvernement a encouragé |'investissement étranger afin de
moderniser les hotels et autres services et il tente d' échapper a sa dépendance vis-a-vis du secteur du tourisme en encourageant |e développement de
I'agriculture, la péche et, a petite échelle, la fabrication. Salaire minimum dans lafonction publique, 2200 roupies/mois (119 €) depuis e ler janvier
2008.

Pour téléphoner des Seychelles en France: Faire le + 33 et le numéro frangais sans le zéro L’ile est bien connectée a Internet, postes disponibles dans
tous les hotels et les guest-houses.

220V mais modéle britannique atrois broches, il faut prévoir un adaptateur.

Ambassade de France aMahé, Tél. : (248)38.25.00/(248)38.25.20 (en semaine). Permanence de I’ Ambassade, Tél. : (248)51.35.00
Commissariat central de Victoria(Mahé), Tél. : 288000

Médecin genéraliste francophone a Mahé recommandé par le Quai d’' Orsay : le Dr Chetty a Quincy Street, Tél. : 32.19.11

Catholique, majoritairement.

Victoria (I\/Iahé) Janvier  Févwrier  Mars Awril Mai Juin Juillet Aolt Septembre Octobre  Novembre Décembre
Température moyennes - maxi 30 30 31 32 31 29 28 28 29 30 30 30
Température moyennes - mini 24 25 25 25 25 25 24 24 24 24 24 24
Heuresde soleil 5 6 7 7,5 8 75 75 75 75 7 6,5 55
Joursdepluie 18 11 11 14 11 9 10 10 11 12 14 18
Hauteur de pluie 380 270 170 180 130 65 80 100 130 200 220 280

© Hachette : Pluviométrie, Température

Température moyenne del'eau de mer Janvier Février Mars Awril Mai Juin Juillet Aolt Septembre Octobre Novembre Décembre

Océan Indien 28 28 28 29 28 27 25 25 25 26 27 28
© Hachette : Pluviométrie, Température de I'eau



