ROUMANIE

Desrives de lamer Noire aux montagnes des Carpates, la Roumanie est un pays au charme bucolique, parsemé de petits villages et d' églises
orthodoxes. Dans |es campagnes, on porte encore |e costume traditionnel coloré et les chevaux tirent toujours des chariots afoin. Le pays, qui a
toujours du lutter pour son indépendance, est entré dans I’ ére moderne, notamment avec son intégration al’ Europe en 2007. 1l S ouvre désormais
largement au tourisme et les Frangais'y sont particuliérement appréciés.

Lacapitale, Bucarest (ce qui signifieville de lajoie) était autrefois surnommée « le petit Paris des Balkans ». Une réputation & peine entamée par le
douloureux souvenir de ladictature de Ceausescu, et laviey est trés gaie. En revanche laville elle-méme a beaucoup souffert de cette époque oul les
urbanistes ont voulu satisfaire des envies de grandeur proches des capitales soviétiques. Des quartiers entiers ont été rasés sans discernement (a
Constanta également) et de grands monuments constituent autant de barres de béton. |1 lui reste cependant des exemples d’ architecture Art nouveau, du
Bauhaus ou des immeubles néo-classiques et de trés jolisjardins. A noter que la Roumanie a été le premier pays a signer le protocole de Kyoto, ce que
les décharges aciel ouvert, dans les campagnes, ne laissent pas toujours deviner. Les plages de la mer Noire, les sommets ennel gés et |es méandres du
Danube permettent d’ oublier ces égarements.

Capitale : Bucarest

Durée devol : 2h30

Décalage horaire: + 1h/+1h

Monnaie: Le Nouveau leu roumain - Change : 1 € = 4,23 RON

Langue : Le roumain, une langue d'origine latine ce qui en facilite bien la compréhension. De nombreux roumains parlent Frangais dans la capitale,
souvent de fagon trés chétiée.

« Le chateau du Comte Dracula »

Avant de partir

Formalités d’entrée

Pour un s§our de moins de trois mois, un passeport ou une carte nationale d' identité en cours de validité suffisent.
Voyager serein

Avec I’ épidémie de grippe aviaire, mieux vaut éviter le contact avec |es oiseaux. Attention également aux chiens errants, dans les villes comme dans
les campagnes, qui peuvent étre porteurs de larage. Dans le détroit du Danube, les moustiques sont particuliérement virulents en été. Sans étre
dangereus, il sont agagants et une lotion répulsive les empéche de gacher le voyage. Enfin mieux vaut boire de I’ eau en bouteille.

Meilleure saison
L’ été (de mai a septembre) est lameilleure saison pour visiter la Roumanie et éviter les rigueurs de | hiver ou la pluie des inter-saisons.
Temps fort de I'année

Laféte du printemps, le 1 mars. Les Roumains célébrent I’ arrivée du printemps en s offrant des Martisors, un flot rouge et blanc auquel on attache une
figurine en bois, qui fait office de porte bonheur. 11 s’ accroche au poignet ou sur une veste.

Dracula de Bram Stoker, le grand classique La Roumanie insolite d’ Alex Décotte. Un guide pour préparer son voyage. La vingt-cinquiéme heure de
Virgil Gheorghiu. L’ histoire de lohann Moritz, un paysan roumain qui va subir lesignominies de |’ histoire pendant la seconde guerre mondiale.

Le code internationa de la Roumanie est le 40. 11 faut donc composer 00 + 40+ I'indicatif régional (1 ou 2 chiffres selon lesrégions, ¢’ est par exemple
le 1 aBucarest, le 69 a Sibiu) + votre numéro

L'aéroport international Henri Coanda de Bucarest est a 16 km au nord de laville. Le bus n°783 fait le trgjet jusqu’ au centre ville en 30 minutes. Les
taxis coltent entre 15 et 20 €. Préférez les taxis munis d’un compteur. L’ aéroport Mihail Kogalniceanu de Constanta est situé a 26 km delaville.



Sur place
Afaire- Anepasfaire- Anepasdire

Les roumains ne sont pas trés banchés écologie et |es paysages sont jonchés de détritus. Mais ce n'’ est pas une raison pour suivre le mauvais exemple.
Eviter de parler des Tziganes, minorité tres mal considérée dans le pays. Se munir d’ une bonne carte car les panneaux de signalisation routiére sont
plutdt rares. Evitez de boire d’ un seul trait un verre que |’ on vous sert, il seraimmédiatement renouvelé.

Insolite a faire

Se perdre dans la campagne, loin de lafrénésie de la capitale. La campagne roumaine vit encore au rythme des saisons et des travaux des champs. La
moitié la population du pays est rurale et vit dans de charmants villages qui ont su conserver leurs traditions trés vivaces. La charrette attel ée au cheval
reste un moyen de transport trés usité. Les paysans ménent encore leurs vaches jusgu’ aux champs ala baguette. Sur les places des villages, les enfants
jouent au ballon sous les regards bienveillants de leurs grands-meres, assises sur un banc al’ ombre des arbres. N’ oubliez pas que les habitants sont tres
francophiles et comprennent parfois notre langue. N’ hésitez pas a les saluer et pourquoi pas, a entamer une discussion. |ls vous indiqueront peut-étre le
chemin d' une superbe randonnée ou une petite église avisiter.

Insolite a découvrir

Traverser les Carpates a pieds : ces montagnes constituent la colonne vertébrale du pays. V éritable prolongement oriental des Alpes, elles sont restées
sauvages et peu connues des touristes. On peut encorey rencontrer des loups, des lynxs et des ours. Afin de développer cette partie du pays,

|" association Transcarpates a créé des sentiers de randonnées balisés et sécurisés dans ces massifs. Pour le moment, les pistes achevées couvrent les
régions de Bucegi, Piatra Craiului, Fagaras. Des excursions a organiser minutieusement, certaines étant réservées aux randonneurs avertis. Ne pas faire
I"impasse sur une bonne carte IGN ou mieux encore, prévoir un GPS.

Prix sur place
Unpain=0,5lei (0,11 €) 100 km en train = 1,50 € Une nuit en pension chez |’ habitant =7 a12 €
A savoir sur place

LaRoumanie est un pays tres francophile qui accueille les voyageurs avec chaleur. Presque de la moitié des petits roumains apprennent notre langue a
I’ école et 25% le parlent couramment. Ses liens avec la France remontent au XIXe siécle et furent renforcés sous la dictature, durant laguelle le frangais
était un moyen de résistance intellectuelle.

Gravement touchée par la crise économique mondiale, la Roumanie reste un pays trés pauvre. De nombreux enfants et estropiés mendient dans les rues
delacapitale. Le salaire moyen tourne entre 750 RON (180 €) et 950 RON (228 €)

Pour téléphoner de Roumanie en France : faire le + 33 + le numéro francais sans le zéro. On trouve des cyber cafés dans les grandes villes.
220 V comme en France

Ambassade de France a Bucarest rue Biserica Amzei n° 13-15 : Téléphone : (40 21) 303.10.00. En cas d' urgence (40 21) 303.10.23.

Hopital d'urgence Floreasca: 230.01.06.

De nombreux médecins sont francophones a Bucarest, notamment la généraliste Doina Dimulescu, Hopital Elias, rue Marasti 17 Tél. Portable
0723693799 en cas d urgence et Tél. Hopital 224.06.60/00/15/91/71

L es chrétiens orthodoxes sont les plus nombreux.

Cluj-Napoca (315 m) Janvier  Féwrier  Mars Awvril Mai Juin Juillet Aolt Septembre Octobre  Novembre Décembre
Température moyennes - maxi 0 2 10 15 21 24 27 26 22 16 8 2
Température moyennes- mini - 8 -6 -1 4 9 12 14 13 8 4 0 -4
Heuresde soleil 2 3 5 6 7 8 9 9 7 5 3 2
Joursde pluie 6 6 5 7 10 10 8 9 5 5 7 6
Hauteur de pluie 30 35 25 45 75 80 80 85 35 40 35 30

© Hachette : Pluviométrie, Température

Bucarest Janvier Février Mars  Avril  Mai  Juin  Juillet  Aolt Septembre Octobre Novembre Décembre
Température moyennes - maxi 1 3 10 18 23 28 30 30 25 18 10 4
Température moyennes- mini - 7 -5 -1 5 10 14 16 15 11 6 2 -3
Heures de soleil 2 3 5 6 8 9 11 10 8 5 2 2
Joursde pluie 7 6 6 7 8 9 7 4 4 5 7 7
Hauteur de pluie 45 25 30 60 75 120 55 45 45 30 35 25

© Hachette : Pluviométrie, Température

Constana Janvier Février Mars  Avril  Mai  Juin Juillet  Aolt Septembre Octobre Novembre Décembre
Température moyennes - maxi 3 4 8 13 19 24 27 26 23 17 11 6
Température moyennes- mini - 4 -2 1 6 11 16 18 17 14 9 4 -1
Heuresde soleil 3 4 4 6 8 10 11 10 8 5 3 2
Joursde pluie 4 4 3 4 4 4 3 3 2 3 5 5
Hauteur de pluie 30 25 20 30 35 40 35 30 25 40 40 35

© Hachette : Pluviométrie, Température



Température rmyennede|‘eau de mer Janvier Février Mars Avril Mai Juin Juillet Aot Septembre Octobre Novembre Décembre

Mer Noire 6 5 6 9 14 19 22 23 21 16 12 9
© Hachette : Pluviométrie, Température de |'eau



