
PORTUGAL / Lisbonne

Il y a 3000 ans, les Phéniciens qui l'ont fondée ont appelé le site de Lisbonne "la rade délicieuse". Un tremblement de terre, un grand incendie, autant
de calamités qui se sont abattues sur la capitale du Portugal n'ont pu parvenir à entamer son charme, sa beauté et sa vitalité. Lisbonne pétille dans les
petites rues tortueuses de ses vieux quartiers en pente, et dans ses grandes avenues flanquées de grandioses monuments de l'époque des grandes
découvertes en Afrique et aux Amériques. Et que dire, en outre, des magnifiques "azulejos" qui couvrent nombre de façades d'immeuble de Lisbonne
de leurs petits carreaux de pierre émaillée bleue, héritage des artisans arabes d'Andalousie! Grâce à l'Exposition Universelle de 1998, la cité
lusitanienne s'est modernisée au niveau des plus grandes métropoles. En témoignent, entre autres, le métro et la superbe Gare de l'Orient. Ce qui
n'exclue en rien la prolifération de belles plages où lézarder, se livrer aux sports nautiques, aux alentours immédiats de la grande agitation citadine.
Avant de finir sa journée et sa nuit dans un bar lisboète en rêvant, un verre de ginja à la main, au son d'un fado langoureux, aux lendemains qui
chantent.

Superficie : 84,6 km2
 - 1h / - 1hDécalage horaire :

 00 351 1Indicatif téléphonique :

« Le charme de ses vieux quartiers et sa douceur de vivre font de Lisbonne une ville très appréciée des voyageurs. »

Culture

À voir à Lisbonne

Lisbonne avec ses 7 collines, est une ville en montagnes russes qui se visite le nez au vent en utilisant les transports en commun et en particulier le
tramway, le seul à pouvoir escalader les rues les plus pentues. Le coeur de Lisbonne se situe autour de la place appelée Rossio dans le quartier de
Baixa, la ville basse. Il faut aller ensuite vers les quartiers médiévaux d'Alfama et Mouraria où le temps semble s'être arrêté, avant de grimper au
château de Sao Jorge pour admirer depuis le parc la vue panoramique sur toute la capitale. Le Bairro Alto, ou "quartier haut", vaut le détour pour sa
diversité : les petites rues typiques côtoient des restaurants et magasins très branchés. Non loin de là, le quartier du Chiado, berceau intellectuel et
vitrine luxueuse de la capitale, où se tient l'éblouissante chapelle Sao Jao Baptista. Rendez-vous ensuite à Belém, au monastère des Jéronimos, fleuron
de l'architecture manuéline, et à la tour de Belém, symbole de la ville posée sur le Tage. Enfin, les passionnées d'art ne seront pas déçus par les musées
d'Art contemporain, d'Art ancien, des Beaux-Arts et de Calouste Gulbenkian (collection de pièces rares couvrant 4 000 ans d'histoire léguée au Portugal
par un milliardaire arménien).

Les classiques

Parmi les monuments incontournables de Lisbonne, ne pas manquer: le musée national d'Art Ancien - La fondation Gulbekian - Le musée de L'Azulejo
- Le Palais Fronteira - La vue depuis le château Sao Jorge - Le labyrinthe de petites ruelles des quartiers Alfama et Mouraria - A Belem, le monastère
des Jéronimos, fleuron de l'architecture manuéline, la tour de Belém et le musée des carosses - Le quartier du Chiado, l'église do Carmo, le musée du
Chiado - Le quartier de la Bica - La chapelle Sao Jao Baptista.

Lisbonne en 3h

Visiter l'Oceanario, le pavillon des océans, édifié sur le site de l'expo 98 rebaptisé parque de Nacoes. On peut passer des heures à regarder évoluer dans
d'immenses aquariums les barracudas, requins, raies, manchots et autres loutres. Boutiques et restaurants sont installés alentour.

En une après-midi

Se baigner sur la costa de Estoril à 20km de Lisbonne, sorte de Monaco portugais. Estoril est une station élégante qui était fréquentée par les têtes
couronnées dans les années 40. A voir, la Quinta des Manique et ses azulejos et le quartier Sao Jao, qui offre un panorama de l'architecture balnéaire
1900.

Pratique

Une soirée à Lisbonne

Ah les soirées lisboètes! Bars branchés, pubs, clubs et discothèques, salles de concert, rien ne manque. Mais à Lisbonne, le fado est roi. C'est dans



l'Alfama, quartier populaire qu'on déniche les meilleures adresses. L'Alfama Grill en particulier (R. da Regueira 26) consacre des nuits entières à ce
chant mélancolique. Autre lieu, plus cher et plus touristique, le clube de Fado (rue Sao Joao da Praça 92 - Tél.: 351 218 882 694) où le spectacle
s'accompagne d'un diner. Pour les boîtes, c'est sur les anciens docks de Santo Amaro et Alcântara qu'il faut aller.

Pour un verre

Les vieux cafés de quartier sont des institutions comme A Brasileira, rua Guarett, près de la place Camoes qui a gardé sa déco du XIXeme siècle. Plus
moderne, le Do Chapito (Quartier de l’Alfama - Costa do Castelo 7) est une ancienne prison pour femmes reconvertie en centre culturel/bar
tapas/restaurant, lieu d’expositions et de spectacles. Elle possède une terrasse panoramique exceptionnelle (avec vue sur le coucher de soleil sur la
ville)

Les prix

 Un café : 0,60 €
 Un repas moyen : 15 €
 Une bière : 1 €

 Ambassade de France - Rua Santos o Velho, 5 - section consulaire- Tél.: 21 393 92 92
 Office de Tourisme - 15 rua de Arsenal 1100 - 038 Lisboa - Tel.: (+351) 210 312 700 et Avenida 5 de Outubro - 101, 1050 - 051 Lisboa, Tél.: (1) 790
9500.
 Police : 112 et police des étrangers 24/24 : Tél.: 21 346 61 41
 Hôpitaux: Santa Maria - Tél.: 21 780 50 00 / Urgences : Tél.: 21 790 12 00. Sao José Tél.: 21 884 10 00 / Urgences : Tél.: 21 884 14 08 ou 15 17.
Hôpital Saint Louis des Français Tél.: 21 321 65 00. Hôpital de la CUF Tél.: 21 392 61 00
 Nouvelle Librairie Française - Av. Luís Bívar 91 1050 São Sebastião da Pedreira - Lisboa - Tél/fax: 213.143.755. Un grand choix de livres dans la
langue de Molière …

Lisbonne Janvier Février Mars Avril Mai Juin Juillet Août Septembre Octobre Novembre Décembre

Température moyennes - maxi 14 15 17 20 21 25 27 28 27 22 17 15
Température moyennes - mini 8 8 10 12 13 15 17 17 16 14 11 8

Heures de soleil 5 6 7 9 10 11 12 12 9 7 6 5
Jours de pluie 11 8 11 7 7 2 1 1 4 7 9 11

Hauteur de pluie 110 75 110 55 45 16 3 4 3 60 95 105
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