OMAN

Des villages montagnards nichés contre les murs d’ un canyon, des palmiers croulant sous les grappes de dattes dans les oasis, un ruban de sable qui
voyage sur les dunes... Telles sont lesimages qu’ offre |’ énigmatique Sultanat d Oman. Trait d'union entrel’Inde et I’ Afrique, il réunit en un méme
lieu ce que les voyageurs viennent chercher, ailleurs, dans différentes destinations. La variété et la beauté de ses paysages allient montagnes escarpées,
plages de sable doré, désert mystérieux et, bien évidemment, lamer.

Le riche passé historique du pays demeure partout inscrit dans la pierre et se nourrit de chapitres |égendaires dont les héros ne sont autres que lareine
de Saba, Sinbad le marin (originaire de Sour, au Sud du pays) ou Marco Polo. Leurs aventures se déploient sur fond de caravanes car Oman fut une
plague tournante du commerce entre Orient et Occident. D’ ol une incroyable hospitalité. Les gensy sont trés métissés : on'y porte le turban a
I"indienne ou |a toque brodée comme en Afrique orientale. Les Portugaisy ont laissé de nombreux forts, qui constituent un patrimoine architectural
intéressant.

Capitale : Mascate

Duréedevol : 8h

Décalage horaire: +3h/+2h

Monnaie: Le Ria omanais- Change: 1€ = 0,50 OMR

Langue: L’ Arabe est lalangue officielle du pays, mais|’ Anglaisy est largement parlé. Le Swahili est aussi utilisé par les Omanais descendants de
I’ Afrique de I’Est. Le Frangais n’a cours, quant alui, que dans quelques hotels.

« La Grande Mosquée du Sultan Qaboos a Mascate »

Avant de partir
Formalités d’ entrée

|1 est nécessaire de posséder un visa, valable 6 mois, pour un séour maximum de 3 semaines. Vous pourrez I’ obtenir al'arrivée (pour 6 rials, soit 12 €)
ou aupreés d'une représentation diplomatique ou commerciale omanaise. A noter : I'entrée dans le pays vous serarefusée si votre passeport indique que
vous avez visité |sraél.

\Voyager serein

Le réseau de santé publique se dével oppe progressivement a Oman et les soins sont de bonnes qualités, méme dans les villages. |1 existe un risque
faible de paludisme : le traitement préventif n'est pas obligatoire, mais gardez al’ aal lamoindre montée de fiévre et utilisez des répulsifs
antimoustiques. Des espéces venimeuses sont présentes dans les wadis (oueds), en montagne et dans le désert (serpents, scorpions) de méme qu’ en mer
(serpents, raies, méduses) et sont la cause d’ accidents. Il est donc préférable de mettre des chaussures montantes pour les promenades. En ce qui
concerne I’ eau, elle doit étre considérée comme potentiellement contaminée en dehors de la capitale. |1 est conseillé de lafaire bouillir avant de la boire
ou de |’ utiliser ades fins sanitaires. Toutefois, il n’est pas difficile de trouver de |’ eau embouteillée atravers le pays.

Meilleure saison

pour se rendre & Oman : De mi-octobre & mi-mars, lorsque régnent des températures agréables. Evitez de vous rendre dans le sud pendant la saison de
lamousson, de juin a septembre. Autre facteur a prendre en compte : la période du ramadan, durant laguelle de nombreux établissements et commerces
sont fermés.

Temps fort del'année

Lefestival de Mascate, créé en 1998, se déroule chague année durant tout le mois de janvier. |1 offre des spectacles variés, tels que concerts,
conférences, compétitions de sport, théatre, chant ou danses. 11 constitue une vitrine de la culture, de I'art et des traditions omanaises. Les
manifestations se déroulent en différents lieux de la capitale.

« Lumiéres d'Oman » de Bruno Le Cour Grandmaison et Jean-Claude Crosson, qui offre une vision de I’ Arabie que I’ on croyait perdue.

le code International d’ Oman est le 968. Composer +968 suivis du numéro.



L’ Aéroport international de Mascate, qui se situe aenviron 2 km du centre-ville. Les taxis attendent |es voyageurs devant la sortie du terminal. Pour
rejoindre le centre, il faut compter environ 7 OMR et en moyenne 15 mn. Des bus sont également disponibles.

Sur place
Afaire- Anepasfaire- Anepasdire

Lorsgue vous visitez des lieux publics, portez des vétements décents. Les femmes doivent éviter les tenues trop courtes et les décolletés provocants. Ne
pas pointer ouvertement I’ objectif sur les habitants (hommes ou femmes) ou sur les ambassades et bétiments officiels. Pas de fantaisie dans la conduite,
lapolice n’aaucun humour sur les limitations de vitesse, le port de la ceinture, le zéro degré d'alcool dans le sang ou |e respect des feux rouges en
ville, et une infraction peut conduire directement ala case prison pour garde a vue et amende salée. Le sultanat d’ Oman est un pays musulman tolérant
maisil est interdit de consommer de I’ acool en public en dehors des hotels et restaurants adéquats.

Insolite a faire

Assister a une course de chameaux. C’ est une activité trés populaire du désert. Ces courses prennent place sur des circuits spécifiques et il est bon de se
renseigner sur place, car elles ne sont pas organisées de fagon réguliére.

Insolite & découvrir

Aller observer les tortues sur les plages de Ras Al Had, Ras Al Junayz et Masirah islands. Ce sont des lieux de reproduction privilégiés. L’ une des
especes les plus populaires, |atortue verte, revient chaque année au méme endroit pour pondre ses oaufs. Beaucoup de réceptifs a Sur proposent de les
observer. Selon les informations touristiques d Oman, les voyageurs seraient obligés d’' acquérir un permis afin de visiter ces sites, car la plupart de ces
tortues sont des espéces menacées.

Prix sur place

* Lanourriture est bon marché (3 a5 € pour un repas d’ origine indienne) * L’ entrée aux musées est gratuite. * L’essence est a... 0,25 € lelitre. Pays
pétrolier oblige.

A savoir sur place

Les omanais sont des commergants qui ont toujours tenu une place importante dans le Golfe, leurs boutres alant d’ Egypte al’ Afrique du Sud pour
exporter I’ encens dont Oman était producteur mais aussi les dattes, les épices et les aromates. Aujourd’ hui les souks regorgent de produits mais
attention, certains peuvent provenir de Chine, d' Inde, d’ Afrique, pas forcément de la production artisanale locale. L es produits typiquement locaux : les
épices, I’ encens, le Kimah (chapeau traditionnel), le Khanjar (poignard en argent qui est I’embléme et lafierté du pays), des bijoux en or et en argent
(attention au titrage en carat, pas forcément 18 comme en France mais parfois plus, ce qui donne un éclat plus jaune-rouge aux bijoux).

Avant la découverte tardive de pétrole et de gaz naturel alafin des années 60, Oman était fortement sous-développé. Mais aujourd’ hui, ces deux
ressources ont considérablement enrichi le pays et représentent environ 80% de ses exportations. Le gouvernement aainsi investi de ses revenus
provenant du pétrole en vue de favoriser les activités locales comme la construction, I'agriculture, le tourisme et I'infrastructure du pays.

Pour téléphoner d’ Oman en France: faire le + 33 et le numéro francais sans le zéro. Accés internet : On trouve des connexions internet dans les grands
hotels et les cybercafés en ville.

220/240 V. Adaptateur indispensable.

Ambassade de France en Oman : PO Box 208, PC 115 Madinat Qabous, Mascate. Tél. : +968 24 68 10 00. Fax. : +968 24 68 18 43
Services consulaires pris en charge a l'ambassade

Médecin francophone a Mascate : Dr. Maurice Asfour, Al Sarooj Center Tél. 00 [968] 60.54.11 et 00[968] 932.43.59

Les Omanais sont musulmans, principalement de confession ibadite, une branche de I'islam distincte du sunnisme et du chiisme. Il y a également des
minorités sunnites, chiites et hindoues.

Mascate Janvier Février Mars  Avril  Mai  Juin  Juillet  Aolt Septembre Octobre Novembre Décembre
Température moyennes - maxi 25 25 29 32 37 38 36 33 34 34 30 26
Température moyennes- mini 19 19 22 25 30 31 30 29 28 27 23 20
HeUreS de SOl e| | * * * * * * * * * * * *
Jours de pluie 2 1 1 1 0 0 0 0 0 0 1 2
Hauteur de pluie 30 18 10 10 3 3 3 2 0 2 10 18

© Hachette : Pluviométrie, Température

Masirah Janvier Février Mars  Avril  Mai  Juin  Juillet  Ao(t Septembre Octobre Novembre Décembre
Température moyennes - maxi 25 26 29 33 36 34 31 30 30 31 29 27
Température moyennes - mini 24 24 25 26 28 29 30 30 29 27 25 24
Heures de SO| a | * * * * * * * * * * * *
Joursde pluie 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 1
Hauteur de pluie 3 3 5 0 3 3 3 2 2 2 3 10
© Hachette : Pluviométrie, Température
SAlalah Janvier Février Mars  Avril  Mai  Juin  Juillet  Aolt Septembre Octobre Novembre Décembre
Température moyennes - maxi 27 28 30 31 32 3R 28 27 29 30 30 28

Température moyennes- mini 18 19 21 23 25 26 24 23 23 21 20 19



Heuresde soleil  *
Joursdepluie 1
Hauteur de pluie 3

© Hachette : Pluviométrie, Température

Température moyenne de |'eau de mer

© Hachette : Pluviométrie, Température de I'eau

1 0 0 0 1 11 11 1 1 0
3 2 2 3 5 25 25 3 13 3

Janvier Février Mars Awvril Mai Juin Juillet Aolt Septembre Octobre

Mascate 24 23 25 27 28 29 28 29 28

28
Salaah 24 25 26 21 28 29 27 26 26

27

Novembre = Décembre

26 25
26 25



