
MEXIQUE / La Riviera Maya

Contrairement à sa proche voisine Cancun, plus américaine, la Riviera Maya est une destination très prisée des Européens. Elle s’étire sur près de 130
km le long de la côte Caraïbes du Yucatan entre Puerto Morelos au Nord et Punta Allen au Sud. Et ce petit territoire a de quoi séduire. Aux plages
interminables qui bordent la mer cristalline s’ajoutent des spots de plongée parmi les plus courus au monde, de la barrière de corail méso-américaine
aux fameuses cénotes, sans oublier l’île de Cozumel. La Riviera, c’est aussi un formidable sanctuaire archéologique de la civilisation Maya, avec des
sites emblématiques comme Tulum et Coba. Plus au nord, Playa del Carmen s’est imposée comme un point de chute idéal pour visiter la région. Cette
ville a su conserver le charme d’un Mexique plus authentique, malgré l’affluence des touristes et l’influence européenne.

Superficie :
Décalage horaire : - 6h / - 7h

 00 52 984Indicatif téléphonique :

« Alternative culturelle aux plages de sable blanc, Tulum est l'un des plus beaux sites mayas du Yucatan. »

Culture

À voir à La Riviera Maya

Outre les marinas et les plages, le site de Tulum est à voir. Loin d’être le plus grand site archéologique du Mexique, la cité fortifiée de Tulum tire en
partie sa beauté de sa situation géographique, perchée sur une falaise face à la mer des caraïbes et entourée de plages d’un côté et de la jungle de
l’autre. La cité fut bâtie au 13e siècle et s’articule autour de son édifice principal, le Castillo, et plusieurs temples, le tout entouré par la muraille qui a
donné son nom au site. En raison de la grande affluence touristique, il est conseillé de visiter dès l’ouverture à 8h, ou avant la fermeture entre 16 et 17h.

Les classiques

 Playa del Carmen : station balnéaire vivante développée autour d'un village de pêcheur, dotée notamment d'un joli front de mer.
 Tulum : un des sites archéologiques mayas les plus visités du Yucatan.
 L'île de Cozumel : site de plongée réputé où l'on rencontre notamment des tortues et des requins baleines.
 Les cénotes : sorte de puits naturels creusés dans d'étrange formation rocheuse, spots de plongée uniques au monde.
 Réserve de la biosphère de Sian Ka'an : forêt tropicale, mangrove, faune et flore exceptionnelle, à l'extrémité sud de la Riviera Maya

La Riviera Maya en 3h

 Découvrir les sites de plongée alentours. La plongée avec bouteille n’est pas indispensable pour découvrir la richesse des fonds, le snorkeling (masque
et tuba) étant une bonne alternative pour les débutants. Pour admirer les récifs coralliens, cap sur l’île de Cozumel, accessible en bateau depuis Playa
del Carmen. Deux sites majeurs : Chankanaab et Palancar, où la visibilité sous l’eau dépasse les cinquante mètres, révélant des fonds hauts en couleurs
et riches en faune sous-marine.
 Autre site de plongée, les cénotes. Elles sont nombreuses dans la Riviera Maya, notamment autour de Tulum (Xel-Ha, Paamul). Ces puits mélangeant
eaux douces et eaux salées descendent parfois à plusieurs dizaines de mètres, offrant aux plongeurs des jeux de lumières uniques. Certaines cénotes
sont le théâtre de formations chimiques surprenantes, comme la couche de sulfure d’hydrogène de la Cénote Angelita.
 Plonger avec les dauphins, par exemple au Deulphinus Riviera Maya, situé au KM 282 de la route, à côté de l'hotel Grand Flamenco Xcaret. Le site,
géré par des vétérinaires avec biologistes et entraineurs, dispose de 4 plateformes de natation de 1300 m². Attention, il faut mesurer au minimum 1,10
m pour participer au programme de nage avec les dauphins (50 mn de nage avec les dauhins, 139 $)

En une après-midi

Partir visiter le site de Coba. Moins étendu que Tulum et moins prestigieux que Chichen Itza, le site archéologique de Coba a pour particularité d’être
complètement perdu dans la jungle, qui a depuis longtemps repris ses droits sur les constructions Mayas. Les archéologues supposent d’ailleurs que de
nombreux vestiges n’ont pas encore été découverts sur ce site. Ce sont en tout cinq groupes de constructions qui sont éparpillés dans la jungle autour du
Lac Macanxcoc où résident de nombreux crocodiles. Le groupe Coba, sur la rive du lac, est le plus important avec son église et sa Grande Pyramide qui
culmine à 42 mètres de hauteur (une des plus hautes du Mexique).

Pratique



Une soirée à La Riviera Maya
Direction le bord de mer de Playa del Carmen pour un dîner les pieds dans l’eau au restaurant La Tarraya (Calle 2 Norte). Situé sur la plage, ce
restaurant permet de profiter du crépuscule coloré sur le sable. Les propriétaires étant des pêcheurs, le poisson est de première fraîcheur. Il est conseillé
d’y goûter la spécialité du Yucatan, le poisson Tikin Xic (poisson préparé avec oignons, poivrons, tomates et achiote, le tout enveloppé dans une feuille
de bananier).

Pour un verre

Voici un lieu insolite pour déguster une Margarita : le bar-restaurant El Alux, aménagé dans une cénote ! Le terme n’est pas tout à fait exact car il n’y a
bien sûr plus d’eau sur le site. Les tables sont ainsi éparpillées dans un dédale de cavités, naturellement décorées par les stalactites, stalagmites et autres
formations géologiques sublimées par les jeux d’éclairage. Une adresse à ne surtout pas manquer pour boire un verre, mais éviter en revanche les repas,
sans grand intérêt particulier (avenue Juarez, Playa del Carmen).

Les prix

 Une excursion snorkeling : environ 20 € matériel inclus
 Entrée sur le site de Tulum : 2,50 €
 Chambre d'hôtel à Playa del Carmen : à partir de 20 €
 Aller simple en ferry de Playa del Carmen à Cozumel : 6 €
 Bus de Playa del Carmen à Tulum : environ 1,50 €

 Office de tourisme Playa del Carmen - angle de Av Juarez et 15 Av. - Tél.: +52 984 873 28 04
 Police touristique : Tél.: + 52 984 873 26 56
 Caisson de recompression sur Cozumel - Calle 6 Norte, San Miguel de Cozumel - Tél.: + 52 984 872 01 03. Le caisson hyperbare est au sein du centre
de recherche hyperbare, lui-même intégré dans la Centre Médical de l'île.
 Kiosque d'information touristique de Cozumel - Tél.: +52 984 869 02 11


