JAPON / Tokyo

Située sur lesrives de la Sumida, laville de Tokyo n’ était al’ origine qu’ un petit village de pécheurs nommé Edo. Métropol e ultramoderne et
fascinante, aujourd’ hui la capitale semble recéler une dizaine de villes a elle seule. Entre orient et occident, ses différents quartiers transportent sans
transition le voyageur, du 18éme au 21eme siécle, mélant le calme des temples et des jardins de cerisiers en fleur, alavie trépidante et incessante de
Shibuya et Harayuku. Tokyo, la tentaculaire, est a vivre comme un immense jeu vidéo qui repousse |a frontiére entre un futur immédiat et un passé
millénaire.

Superficie : 557 km?
Décalage horaire: + 8h/+7h
Indicatif téléphonique : 0081 3

-

«LeMont Fuji dominelaville »
Culture
Avoir a Tokyo

C'est dans e quartier de Shinjuku qu'il faut se rendre pour s'imprégner de tout ce que le Japon moderne peut offrir. Véritable condensé de la capitale
japonaise, ony trouve tour atour des magasins de luxe, des échoppes, des bars a nouilles, des néons scintillants et des écrans géants qui cotoient des
temples discrets. || faut alors rejoindre le quartier de Shibuya qui est le lieu de rendez-vous de la jeunesse tokyoite. V étues de parures gothiques ou
punk, des marquises cotoient des fanfreluches victoriennes et des adeptes de reproductions d' héroines de dessins animés. C'est ici que les adolescents
célébrent le culte du Cosplay et se rassemblent le week-end sur le pont JingU-Bashi. Mais Tokyo ¢’ est également le quartier d'/Asakusa, qui sétend le
long de lariviére Sumida, et plonge le voyageur dans une atmosphére populaire baignée de tradition ou se mélent temples et femmes en kimono. Non
loin, le parc de Ueno abrite les principaux musées du Japon ainsi que des temples et des sanctuaires. Mais ¢’ est surtout |’ endroit ou de trés nombreux
Tokyoites viennent pique-niquer, sous les cerisiers au moment du traditionnel hanami (la floraison des cerisiers). Attention atoujours prendre sur vous
I'adresse de votre lieu de résidence en japonais, pour pouvoir vous faire guider ou accompagner si vous vous perdez.

Les classiques

Prendre un pousse-pousse pour visiter le quartier Asakusa et se rendre par la porte de Kaminarimon, avec son énorme lanterne rouge et ses sculptures
en bois au temple Senso-Ji qui est le plus vieux de Tokyo.

Le sanctuaire Meji Jingu, béti alagloire del'empereur Meiji, reste un lieu important du Shintd, de nombreux mariages traditionnels s'y déroulent.

Le parc de Ueno est le plus grand parc de Tokyo, il héberge plusieurs musées passionnants, comme le Musée National et sa collection d'art oriental.

L'Edo-Tokyo museum est incontournable, il balaie toute I'histoire et 1a culture de laville avec plus de 30 000 m2 de miniatures et de modeéles réduits.

Et pour tout ce qui est gadgets électroniques, il ne faut pas rater Akihabara, la Mecque de I'électronique et du loisir. Sans oublier le quartier Ginza,
pour son coté chic et luxe.

Tokyo en 3h

Tokyo Tower, cette copie orange et blanche de latour Eiffel culmine a 332 métres, soit 8 metres de plus que |’ originale.
Laheyade Kirishima, est une école de sumo ouverte au public pendant les entrainements.
L'Edo-Tokyo museum, pour un tour complet de I’ histoire et de la culture de la ville de Tokyo.

En une apres-midi

Visitez le quartier d'Asakusa, ses ruelles paisibles et sestemples dont e célébre Senso-Ji, reflet du vieux Tokyo. Puis se rendre dans le quartier tres
branché de Harajuku, surnommé les Champs-Elysées de Tokyo. Pour se faire une idée de lamode des jeunes au Japon, la rue Takeshita-dori est un
véritable laboratoire de tendances. Terminez par le Shibuya Crossing une des intersections emblématique de Tokyo et digne de Times square.

Pratique
Une soirée a Tokyo

Le karaoké est I'une des distractions nocturnes les plus prisées des Japonais, qui sont les créateurs de "la musique sans paroles'. Essayez le karaoké



Kan a Shibuya qui est devenu culte avec lefilm « Lost in Translation », de Sofia Coppola. 30-8 Utagawacho au 8e étage, salle 601.

Pour un verre

Situé Roppongi Ouest, I’ Ice Bar de Tokyo peut donner des frissons. Des murs aux chaises en passant par les verres, ce bar est entiérement réalisé en
glace. Latempérature al’intérieur de cet igloo au décor branché et moderne est de -5°C. Le prix de |’ entrée revient 2 3500 JPY et donne droit aune

boisson gratuite ainsi qu’ une paire de gants et une cape chauffante. A I’ exception des softs, on ne sert que de la vodka dans ce bar ou |a durée pour
boire un verre est limitée & 45 minutes.

Lesprix

Un ticket de métro codte 150 yens (1,30 €)
Un café colte environs 300 yens (2,50 €)
Une chambre d’ hétel moyenne pour 2 personnes colte 15 000 yens (123 €)

Ambassade de France a Tokyo - 11/44 Chome Minami Azabu, Minato-Ku, 106-8514. Tél. : 03 542 088 00.

Office du tourisme - Tokyo Kotsu Kaikan Bldg, 2-10-1, Y urakucho, Chiyoda-ku. Tél. : 03 3201 3331

L'aéroport international de Narita (66 km al’est de Tokyo) - Tél. : 01 476 32 6416

Médecin parlant frangais - Dr. Seino, clinique Seino Kikai Shinkokaikan 5F 3-5-8, Shiba-koen, Minato-ku. Tél. : 03 3431 2562

Tokyo (Honshu) Janvier  Févwrier  Mars Awril  Mai Juin Juillet Aolt Septembre Octobre  Novembre Décembre
Température moyennes - maxi 10 10 13 19 23 26 29 31 27 21 17 12
Température moyennes - mini. 2 3 5 11 15 19 22 24 21 15 10 5
Heuresde soleil 6 55 5 55 6 4 5 55 4 4 45 55
Joursde pluie 6 6 9 10 10 12 11 8 11 9 6 4
Hauteur de pluie 50 60 110 130 130 160 160 160 210 170 95 35
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