
CANADA

Des étendues blanches à perte de vue en hiver, des milliers de lacs dont la plupart ne se joignent qu’en hydravion, des milliers de kilomètres de forêts
de sapin : le Canada est une immense étendue nature, sauvage dans sa plus grande partie. Très peu peuplée, un peu rustique parfois dans ses
infrastructures hôtelières, un charme très particulier, dans sa partie francophone particulièrement chère au cœur des Français comme dans sa partie
anglophone, plus lointaine.

Difficile, à moins de faire un voyage au long cours et transversal, de se faire une idée unique de la destination car la partie québécoise n’ pas
l’ambiance de l’Ontario (Ottawa, Toronto) qui ne ressemble guère à l’Alberta (Edmonton, Calgary) ou, plus à l’Ouest encore, à la Colombie
britannique (Vancouver, Victoria). Les distances sont si grandes qu’il y a matière à autant de voyages que de destinations ! Point commun cependant de
toutes, en dehors de cette nature si prenante, la tolérance et l’ouverture d’esprit des habitants, liée à une immigration constante qui en fait, depuis le
17ème siècle, un véritable « melting-pot ». Et une source constante de découvertes.

Capitale : Ottawa
 8h05 pour la cote EstDurée de vol :

 6 heures de moins pour le Québec et 9 heures de moins pour la Colombie Britannique / 6 heures de moins pour le Québec et 9Décalage horaire :
heures de moins pour la Colombie Britannique

 Dollar canadien - Change : 1 € = 1,58 CADMonnaie :
 L’anglais et le français.Langue :

« La skyline de Montréal, une ville qui mélange parfaitement la culture européenne et nord américaine. »

Avant de partir

Formalités d’entrée

Un passeport suffit pour entrer au Canada, aucun visa n’est nécessaire. En revanche pour étudier au Québec, il faut obtenir avant son arrivée un
«Certificat d’acceptation du Québec» émis par «Immigration Québec» (www.immigration-quebec.gouv.qc.ca) ainsi qu’un permis de séjour pour
étudiant, émis par le gouvernement du Canada. Il en est de même pour les Français désireux d’effectuer un stage rémunéré ou non, ainsi que pour ceux
souhaitant effectuer un séjour au pair.

Voyager serein

Il n’y a pas de risques sanitaires particuliers au Canada.

Meilleure saison

Les rigueurs de l’hiver plaisent aux français qui apprécient les grandes étendues blanches. L’été peut-être très chaud même s’il ne dure pas très
longtemps. L’été indien, (fin septembre début octobre sur la côte Est) est généralement exceptionnel par sa chaleur et les magnifiques couleurs des
forêts, même s’il signifie l’arrivée des premiers frimas.

Temps fort de l'année

Le carnaval de Québec en février, pendant deux semaines, considéré comme l’un des plus grands carnavals d’hiver au monde. Un grand nombre des
sites et activités sont librement accessibles avec le port de l'Effigie de Bonhomme (vendue partout en ville) à un prix modique. Les cérémonies
d’ouverture et de fermeture de la quinzaine ont lieu au palais des Glaces, construit en glace spécialement pour l’occasion face au Parlement (270 tonnes
de glace sont nécessaires !) avec un accueil du Bonhomme Carnaval auquel le maire remet les « clés de la ville ». Des courses de tacots, de bateaux, de
chiens de traineaux, d’agilité canine et autres sont organisées sur une période de deux semaines, avec défilés, bains de neige, bal etc. Un programme
complet est renouvelé chaque année sur www.carnaval.qc.ca

« Pélagie la Charrette », prix Goncourt 1979, pour tout savoir du grand tremblement des Acadiens. A voir, « Le dernier trappeur » de Nicolas Vanier ou
« Le déclin de l’empire américain » et « Les invasions barbares » de Denys Arcand

Le code téléphonique du Canada est le 1 suivi du code régional (Vancouver 604, Edmonton 403, Montréal 514,…) + le numéro de votre correspondant.



L’aéroport Montréal-Trudeau (www.admtl.com) est situé à 25 km de Montréal. Des bus desservent la gare routière située au cœur de Montréal. Une
navette gratuite assure la liaison entre la gare routière de Montréal et les principaux hôtels du centre-ville. Le prix d’un trajet en taxi est d’environ 38 $.
L’aéroport international Pearson de Toronto (www.gtaa.com) est à 27 km du centre ville. Un accès au centre ville est proposé par le Toronto Transit
Commission, un service public qui demande une vingtaine de minutes de trajet. L’aéroport de Vancouver (www.yvr.ca) est lui à 13 km du centre ville,
à joindre avec l’un des nombreux taxis ou le bus Airporter (www.yvrairporter.com).

Sur place

A faire - A ne pas faire - A ne pas dire

Ne pas traiter les québécois de « cousins » francophones. Ils n’aiment pas du tout cette comparaison qu’ils jugent peu flatteuse. Se moquer de l’accent
québécois et chercher à l’imiter La nature est très importante sur la côte Ouest, ne pas la respecter peut conduire… en prison !

Insolite à faire 

L’escalade sur glace aux cascades de Montmorency (à dix kilomètres de la ville de Québec). Plus impressionnantes et plus rapides que les chutes du
Niagara, ces cascades gèlent dès le début de l’hiver pour se transformer rapidement en une gigantesque paroi de glace. Unique.

Insolite à découvrir

La remontée du Saint Laurent de Montréal vers les îles de la Madeleine, avec un arrêt à Québec. Deux jours au minimum pour découvrir les îles du
Saint Laurent, peu connues des voyageurs. Ambiance rustique, beaucoup d’oiseaux, des baleines et des belugas à admirer.

Prix sur place

Un café expresso : 3 $ CAN Un kilo de pastrami chez Schwartz, 18 $ CAN Un ticket de bus ou de métro (valable 90 mn) : 2,75 $ CAN

À savoir sur place

Au Québec, l’âge minimum pour consommer ou se procurer de l’alcool est 18 ans. Dans l’Ontario, en Colombie Britannique et au
Nouveau-Brunswick, cet âge est porté à 19 ans. Le taux d’alcoolémie autorisé au volant est de 0,8 g/l., mais, pour les jeunes de 16 à 21 ans et les
nouveaux conducteurs, le taux est de 0 g/l. En cas de non-respect de ces règles, le conducteur est passible d’une amende et d’une suspension immédiate
de son permis de conduire.

Le salaire annuel moyen au Canada est de 35 à 40 000 dollars (de 21 à 25 000 euros). La protection sociale est très limitée, sauf assurance volontaire.

Pour téléphoner du Canada en France: Faire le 011 + 33 et le numéro français sans le zéro. Internet est très largement présent dans les hôtels et
certaines pourvoiries. Très nombreux cafés internet dans les villes. Accès wifi possible dans les Macdonald et les cafés pour étudiants.

110 V., adaptateur indispensable.

 Urgence : 911
 A Montréal, Consulat Général de France : [1] (514) 878.43.85. Permanence d’urgence: [1] (514) 296.37.36 A Ottawa : Ambassade de France (et
permanence): [1] (613) 789 17 95 A Québec : Consulat Général de France (et permanence) : [1] (418) 694.22.94 A Moncton : Consulat Général de
France (et permanence) : [1] (506)857.41.91. A Toronto : Consulat Général de France : [1] (416) 847.19.00. Permanence: [1] (416) 574.21.26. A
Vancouver : Consulat Général de France : [1] (604) 681.43.45. Permanence: [1] (604) 220.33.31.

97% des canadiens s’annoncent de foi chrétienne, catholiques ou protestants.

Resolute (Nunavut) Janvier Février Mars Avril Mai Juin Juillet Août Septembre Octobre Novembre Décembre

Température moyennes - maxi - 29 - 30 - 27 - 19 - 8 2 7 4 -3 - 12 - 20 - 26
Température moyennes - mini - 36 - 37 - 34 - 27 - 14 -2 1 -1 -7 - 18 - 27 - 33

Heures de soleil 0 0 4,5 9,5 10 9 9 6 2 1 0 0
Jours de pluie 3 2 4 4 5 6 7 8 7 6 4 3

Hauteur de pluie 4 3 7 7 10 15 20 35 25 13 7 5

© Hachette : Pluviométrie, Température

Iqaluit (Nunavut) Janvier Février Mars Avril Mai Juin Juillet Août Septembre Octobre Novembre Décembre

Température moyennes - maxi - 22 - 24 - 19 - 10 - 1 7 12 10 5 - 2 - 9 - 19
Température moyennes - mini - 30 - 32 - 28 - 19 - 8 0 4 3 0 - 8 - 17 - 27

Heures de soleil 1 3,5 5,5 7,5 6,5 6,5 7 5 3 2 1,5 0,5
Jours de pluie 8 7 9 10 5 9 11 12 11 11 9 8

Hauteur de pluie 20 15 25 30 25 35 60 65 55 35 30 18

© Hachette : Pluviométrie, Température

Yellowknife (Terr. du Nord-Ouest) Janvier Février Mars Avril Mai Juin Juillet Août Septembre Octobre Novembre Décembre

Température moyennes - maxi - 23 - 19 - 11 0 11 18 21 18 10 1 - 10 - 20
Température moyennes - mini - 31 - 28 - 23 - 11 0 9 9 10 4 - 5 - 15 - 28

Heures de soleil 0 0 6 9 11 12,5 12 9 5 2 2 0
Jours de pluie 9 7 6 4 5 6 7 8 8 12 11 10

Hauteur de pluie 14 13 13 12 19 30 35 40 35 35 25 17

© Hachette : Pluviométrie, Température



Whitehorse (Yukon) Janvier Février Mars Avril Mai Juin Juillet Août Septembre Octobre Novembre Décembre

Température moyennes - maxi - 13 - 9 - 1 7 13 19 21 19 12 4 - 6 - 11
Température moyennes - mini - 22 - 19 - 12 - 5 1 5 8 7 2 - 3 - 13 - 19

Heures de soleil 1,5 3,5 4 7,5 8,5 8,5 8 6 4,5 3 1,5 1
Jours de pluie 9 7 6 4 6 9 12 12 10 9 9 10

Hauteur de pluie 17 12 10 7 15 30 40 40 35 25 20 18

© Hachette : Pluviométrie, Température

Churchill (Manitoba) Janvier Février Mars Avril Mai Juin Juillet Août Septembre Octobre Novembre Décembre

Température moyennes - maxi - 22 - 20 - 15 -5 3 12 17 16 9 1 - 1 - 19
Température moyennes - mini - 31 - 29 - 25 - 15 -5 2 7 7 3 -5 - 16 - 27

Heures de soleil 2,5 4 6 7 6 8 9 7,5 3,5 2 2 1,5
Jours de pluie 9 8 8 6 8 10 10 12 13 14 13 10

Hauteur de pluie 17 17 16 19 32 45 80 65 65 45 35 20

© Hachette : Pluviométrie, Température

Prince Albert (Saskatchewan) Janvier Février Mars Avril Mai Juin Juillet Août Septembre Octobre Novembre Décembre

Température moyennes - maxi - 13 - 8 - 1 10 18 22 24 24 17 9 - 3 - 11
Température moyennes - mini - 25 - 21 - 14 - 3 4 6 11 10 4 -3 - 12 - 22

Heures de soleil 3 4 5 7,5 8,5 9,5 9,5 9 5,5 4,5 2,5 2,5
Jours de pluie 9 7 7 8 12 12 10 8 8 8 8 9

Hauteur de pluie 17 12 16 25 50 70 75 60 40 25 17 18

© Hachette : Pluviométrie, Température

Calgary (Alberta) Janvier Février Mars Avril Mai Juin Juillet Août Septembre Octobre Novembre Décembre

Température moyennes - maxi - 3 0 4 11 17 20 23 22 18 12 3 - 1
Température moyennes - mini - 15 - 12 - 8 - 2 3 7 10 9 4 - 1 - 8 - 13

Heures de soleil 3,5 4 5,5 7 8,5 9,5 10,5 9 6,5 6 4 3,5
Jours de pluie 8 6 8 8 10 12 13 11 8 5 6 6

Hauteur de pluie 12 9 18 25 60 80 65 60 45 14 12 12

© Hachette : Pluviométrie, Température

Winnipeg (Manitoba) Janvier Février Mars Avril Mai Juin Juillet Août Septembre Octobre Novembre Décembre

Température moyennes - maxi - 13 - 9 - 1 10 19 23 26 25 19 11 - 1 - 9
Température moyennes - mini - 22 - 19 - 11 - 2 5 11 14 13 7 0 - 9 - 19

Heures de soleil 4 5 5,5 7,5 9 9,5 10,5 9 6,5 5 3 3
Jours de pluie 10 7 8 7 9 11 10 9 9 8 9 9

Hauteur de pluie 19 15 25 30 60 90 70 75 55 35 25 18

© Hachette : Pluviométrie, Température

Vancouver (Colombie-Br.) Janvier Février Mars Avril Mai Juin Juillet Août Septembre Octobre Novembre Décembre

Température moyennes - maxi 7 7 10 14 17 20 22 22 19 14 9 7
Température moyennes - mini 3 3 5 7 9 12 14 15 12 8 5 3

Heures de soleil 2 3 4 5,5 7,5 8 9,5 8,5 6 4 2 1,5
Jours de pluie 17 15 15 14 12 10 7 7 9 13 18 18

Hauteur de pluie 180 180 160 120 85 70 55 50 75 150 240 230

© Hachette : Pluviométrie, Température

St John's (Terre-Neuve) Janvier Février Mars Avril Mai Juin Juillet Août Septembre Octobre Novembre Décembre

Température moyennes - maxi -1 -2 1 5 11 16 20 20 16 11 6 1
Température moyennes - mini -9 -9 -6 -2 2 6 11 11 8 3 -1 -6

Heures de soleil 3,5 3 4,5 5,5 6,5 7 7 7 6 4,5 3 3
Jours de pluie 21 18 19 17 15 14 12 13 9 18 19 21

Hauteur de pluie 150 130 130 120 100 100 90 110 130 160 140 150

© Hachette : Pluviométrie, Température

Québec (Québec) Janvier Février Mars Avril Mai Juin Juillet Août Septembre Octobre Novembre Décembre

Température moyennes - maxi - 8 - 6 0 8 17 22 25 24 18 11 3 - 5
Température moyennes - mini - 18 - 16 - 9 - 1 5 10 13 12 8 2 - 4 - 13

Heures de soleil 3,5 4 5 6 7 7,5 8 7 5 4 2,5 2,5
Jours de pluie 17 14 13 12 13 13 13 13 13 13 15 18

Hauteur de pluie 85 70 90 85 110 120 130 120 130 80 100 110

© Hachette : Pluviométrie, Température

Montréal (Québec) Janvier Février Mars Avril Mai Juin Juillet Août Septembre Octobre Novembre Décembre

Température moyennes - maxi - 6 - 4 2 11 19 24 27 25 20 13 5 - 2
Température moyennes - mini - 14 - 12 - 6 2 9 14 17 15 11 4 -1 - 10

Heures de soleil 3,5 4 5 6 7 8 8 8 6 4 3 2,5
Jours de pluie 12 11 11 11 12 12 11 11 11 11 12 14

Hauteur de pluie 75 65 85 80 90 90 100 100 100 85 100 90

© Hachette : Pluviométrie, Température



Ottawa (Ontario) Janvier Février Mars Avril Mai Juin Juillet Août Septembre Octobre Novembre Décembre

Température moyennes - maxi - 6 - 4 2 11 19 24 26 25 20 13 5 -3
Température moyennes - mini - 15 - 13 - 7 1 9 13 15 14 10 4 -2 - 10

Heures de soleil 3,5 4,5 5 6,5 7,5 8,5 9 8 5,5 4,5 2,5 2,5
Jours de pluie 15 11 11 11 12 11 11 11 13 13 13 15

Hauteur de pluie 65 50 65 70 80 90 90 90 85 85 80 75

© Hachette : Pluviométrie, Température

Halifax (Nlle-Écosse) Janvier Février Mars Avril Mai Juin Juillet Août Septembre Octobre Novembre Décembre

Température moyennes - maxi 0 0 4 9 14 19 23 23 19 13 8 3
Température moyennes - mini - 8 - 8 - 4 1 5 10 14 15 12 6 1 - 5

Heures de soleil 3,5 4 4,5 5,5 6,5 7,5 8 7,5 6 5 3 3
Jours de pluie 12 9 11 13 13 11 10 9 10 12 13 13

Hauteur de pluie 150 110 130 120 120 110 110 100 110 140 150 160

© Hachette : Pluviométrie, Température

Toronto (Ontario) Janvier Février Mars Avril Mai Juin Juillet Août Septembre Octobre Novembre Décembre

Température moyennes - maxi - 1 0 5 11 18 23 26 25 21 14 7 2
Température moyennes - mini - 7 - 6 - 2 4 10 15 18 17 13 7 2 - 4

Heures de soleil 3 4 5 6,5 7,5 8,5 9 8 7 4,5 2,5 2,5
Jours de pluie 14 11 12 11 11 10 9 9 9 10 12 13

Hauteur de pluie 60 60 65 70 75 70 70 80 85 65 75 70

© Hachette : Pluviométrie, Température

Température moyenne de l'eau de mer Janvier Février Mars Avril Mai Juin Juillet Août Septembre Octobre Novembre Décembre

Halifax 1 1 1 1 5 9 14 16 14 11 8 3
Vancouver 9 8 9 10 11 13 14 15 14 12 11 10

© Hachette : Pluviométrie, Température de l'eau


