CANADA / Montréal

Montréal est sorti de I'ombre avec lesjeux olympiques d'hiver de 1976 et de cette époque, il reste un stade olympique audacieux, qui se visite, et une
rue, célebre parmi toutes : la Sainte Catherine, comme I'appelle ses habitants. Haut lieu de shopping le jour, de distractions la nuit, c'est le point de
rendez vous des étudiants de la ville mais aussi des Montréalais et des touristes qui ont envie de voir du monde. Car du monde, il y en adans cette
grande ville, deuxieme ville francophone du monde, presque deux millions d'habitants qui se répartissent dans des quartiers assez distincts les uns des
autres: celui des étudiants (Sherbrooke), le quartier des affaires au centre, le quartier historique aussi, le long du fleuve, tout prés du quartier chinois.
Pour laverdure ou la nature, c'est le Mont-Royal qui simpose et fournit un bol d'air a ceux qui ne veulent pas quitter laville. Et tout cela sur une petite
surface car, on I'oublie trop souvent, Montréal est unefle, sur le fleuve Saint-Laurent. Et ce fleuve qui l'irrigue au sens propre en afait larichesse et la
personnalité. C'est sans doute aussi |e caractere ilien de Montréal qui lui confére cet esprit d'indépendance et de curiosité. Tant mieux pour le visiteur !

Superficie : 363,5 km?
Décalage horaire: -6 heures/ -6 heures
Indicatif téléphonique : 001514
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« Posée sur lesrives du fleuve Saint Laurent, Montréal est une ville a mi-chemin entre la culture nord américaine et européenne. »

Culture
Avoir & Montréal

Le vieux port de Montréal est devenu le point fort de la ville en matiére d'animations, de rendez vous musicaux ou de gastronomie locale. Accolé ala
vieilleville, il abrite des restaurants et des salles de spectacles tres fréquentés des les beaux jours.

Lejardin botanique et ses 22 000 especes présentées dans des serres tropicales. A voir, a coté, le bioddme, I'insectarium sans oublier le planétarium.

LaMaison Saint-Gabriel, implanté dans I'un des plus beaux exemples de I'architecture traditionnelle québécois,e est devenu depuis 1966 un musée
consacré alavierurale au 17e siecle et al'aventure peu ordinaire des Filles du Roy. A voir : expositions temporaires dans une grange en pierre du 19e
siécle avec pour témoin, un jardin recréé dans I'esprit de la Nouvelle-France.

Les classiques

Le Musée du Chéteau Ramezay. L 'exposition permanente «Hochelaga, Ville-Marie et Montréal» résume I'histoire de Montréal et du Québec depuisla
préhistoire jusqu’ a nos jours. Implanté dans la résidence du 11éme gouverneur de Montréal, le musée dispose d' un jardin étonnant. Tél.: (514)
861-3708.

LaBasilique Notre Dame de Montréal, imposante al’ entrée de lavieille ville de Montréal, ¢’ est le point de référence de laville. Avec une architecture
néogothique, ce lieu de culte, construit entre 1824 et 1892, renferme un tres grand nombre d’ cauvres d’ art.

Larue Saint Denis est, avec larue Sainte-Catherine, |’ autre grande rue commerciale de Montréal. Branchée, elle propose des boutiques de designers et
de créateurs locaux.

Le quartier chinois de Montréal, autour des rues Saint Laurent et de la gauchetiéere. Totalement dédié ala culture chinosie (temples, librairies...) ce
quartier est aussi un haut lieu des affaires avec plus d'un millier de boutiques en tout genre.

Montréal en 3h

Laville souterraine de Montréal qui, avec ses 30 km de rues, donne une idée de ce que sont les hivers québécois! Une visite organisée est proposée par
|'Office du tourisme de la ville et permet de découvrir un réseau dense de 1700 boutiques, les 37 salles d'expositions et de cinéma sans oublier les deux
grandes gares de la ville. Des concerts improvisés sont proposés des les premiers froids.

En une apres-midi

Came, le fleuve ? Pas vraiment avec cette descente en jetboat des rapides de la Chine. Le caractére sauvage du fleuve, al’intérieur d’ une ville comme
Montréal, donne une autre image de la cité et permet de marier découverte et sport. 1l faut avoir le coeur bien accroché pour virevolter sur des descentes
d'eau comparables a celles desrivieres al pines les plus remuantes. Saute-Moutons/Lachine Rapids Jet Boat Tours - 47 de la Commune Ouest -
(514)284-9607 - A partir de 65 $ par personne (45 $ pour les enfants jusqu'a 12 ans).

Pratique



Une soirée a Montréal

Au départ du Vieux Port de Montréal, les croisiéres (et |es soupers-croisieres) sont des moments forts a vivre a deux ou en famille. La découverte du
Saint Laurent révele bien des surprises. Que ce soient les Tles implantées sur le fleuve tels des pointillés de verdure ou la faune et laflore, le spectacle
est permanent. 90 minutes d'excursion sur |'eau ala découverte d'un Saint laurent unique que coupe le Canal de lachine et qui longe le biodome et les
installations portuaires de laville. Départ du Vieux-Port tous les jours a 11h30.

Pour un verre

Rien ne vaut laterrasse de I’ hdtel de la Montagne pour prendre un verre. Son originalité : laterrasse, avec un point de vue superbe sur le Mont-Royal et
le reste de Montréal. 1430, rue de la Montagne - (514) 288-5656

Les prix

Café expresso : 2,80 €

Déjeuner chez Swartz's: 11 €

Diner dans un restaurant chic : 35 € + vins
Petit dé§jeuner : 8€

Consulat général de France aMontréal - 1501, McGill College - Bureau 1000 - Montréal (QC) H3A 3M8 - Tél.: 514. 878.4385 , Fax: (514) 878-3981
Médecin - Cabinet Abikhzer - 5950, C6te des Neiges - Tél.: 514.733.91.92
Office de tourisme Vieux Montréal - 174 rue Notre-Dame E. - Montréal - Tél.: 514 873 2015

Montréal (Québec) Janvier Février Mars  Avril  Mai  Juin  Juillet  Aolt Septembre Octobre Novembre Décembre
Température moyennes- maxi - 6 -4 2 11 19 24 27 25 20 13 5 -2
Température moyennes - mini - 14 -12 -6 2 9 14 17 15 11 4 -1 -10
Heuresde soleil 3,5 4 5 6 7 8 8 8 6 4 3 2,5
Jours de pluie 12 11 11 11 12 12 11 11 11 11 12 14
Hauteur de pluie 75 65 85 80 0 90 100 100 100 85 100 90
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