AFRIQUE DU SUD / Le Cap

A lapointe du continent africain, Le Cap est une ville du bout du monde, cité mére de I’ Afrique du Sud. Au coeur d’ une superbe baie, elle offre son
histoire aux voyageurs en quéte d’ exotisme.

Le Cap est un ancien comptoir de la Compagnie néerlandaise des Indes Orientales. Fondée en 1652, la ville servait a réapprovisionner les navires qui
faisaient route vers |’ Indonésie. Aujourd’ hui capitale parlementaire, ¢’ est une des villes les plus slires du pays. S'il vaut mieux éviter de montrer des
signes ostentatoires de richesse dans certains quartiers éloignés, le centre ville est trés sécurisé, animé par de nombreux cafés et restaurants. Les
environs de la ville ne manquent pas de points d'attraction : découverte de I’ le aux phoques, ou de la colonie de pingouins, parachutes, randonnées, ou
sports aquatiques, Le Cap ravirales amateurs d' activités nature.

Superficie : 2 499 km?
Décalage horaire: + 1h/ aucun
Indicatif téléphonique : 00 27 021
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«Lemassif delaMontagne de laTable qui surplombe laville du Cap fait partie d'un parc national aux nombreux sentiers de randonnée. »

Culture
Avoir aLe Cap

Pour rapporter de |'artisanat local, on peut faire le tour des différents marchés du Cap. Commengons avec le Greenmarket Square en plein coaur de ville.
Ouvert tous lesjours, on peut y trouver des colliers de perles et de superbes masques en bois. Le Green Point Market, juste a coté du stade Green Point,
est le plus grand marché que |'on puisse trouver au Cap. Il est ouvert tous les dimanches et on peut y trouver des pieces d'artisanat originales ainsi que
delamusique africaine. Enfin le marché Waterfront Craft Market est plus touristique mais vend des produits de bonne qualité. Sur ses stands, des tissus
aux superbes motifs colorés ainsi que des bijoux traditionnels.

Les classiques

Lamontagne dela Table est le point culminant de laville. Pour arpenter ses pentes, plusieurs sentiers sont possibles selon le niveau de chacun. Pour
les moins sportifs, il existe un téléphérique. Une fois au sommet, sur le plateau, on peut faire des grandes balades.

L e chateau de Bonne-Espérance est la résidence des premiers gouverneurs du Cap. Une véritable forteresse qui abrite un musée militaire.

Le Musée d'histoire et de la culture est |e plus ancien béatiment apres le chéteau. || présente une collection historique de la Compagnie des Indes
Orientales.

Enfin pour admirer les vestiges de I'architecture coloniale, il faut flaner dans Long Street et admirer ses maisons bourgeoises du XVllle siécle. On peut
terminer lavisite par la maison Koopmans de Wet House qui expose des meubles de style afrikaner.

LeCapen3h

Robben Island. Juste en face de laville, cette fle a servi de prison politique au temps de I'Apartheid, elle a notamment accueilli Nelson Mandela. Elle
est désormais inscrite au patrimoine mondial de 'UNESCO.

Le quartier Maais. Un peu excentré, c'est un site historique classé, peuplé de petites maisons colorées. Ses habitants sont les descendants des esclaves
venus d'Indonésie.

L'aguarium des deux Océans. Des milliers de poissons provenant des deux océans qui bordent le pays barbotent ici. Certains spécimens sont trés rares.

En une apres-midi

Faire le tour de la péninsule. Pour admirer le célébre Cap de Bonne Espérance, les pingouins de Boulders beach ou simplement se faire bronzer sur la
superbe plage de Campsbay.

Pratique

Une soiréea Le Cap



Laville de Cap Town accueille tous les ans un grand festival international de jazz. L e reste de I'année, on peut écouter de treés bons artistes nationaux
qui se produisent dans les clubs de laville. On peut notamment se rendre au News Bar (14 Long Street) pour assister a des jam sessions.

Pour un verre

Lefront de mer Victoria & Alfred est I'endroit idéal pour prendre un verre. Proche des anciens docks, on'y trouve un large choix de petits restaurants et
bars pour déguster un coktail en admirant le ballet des ferrys dans le port.

Les prix

Cité balnéaire fréguentée par une clientéle chic, les prix sont au Cap un peu plus élevés qu'a Joshanesburg ou Prétoria et, pour tout dire, quasiment
parisien, en Rand pour I'exotisme...

Consulat du Cap - 78 Queen Victoria Street - Tél.: 27 21 48 85 080 - Fax : 27 21 42 48 470
Office du tourisme - Tél.: 0 810 203 403
Aéroport de Cap Town ( a20 km du centre-ville) - Tél.: 27 21 937 1200

Le Cap Janvier Février Mars  Avril  Mai  Juin  Juillet  Aolt Septembre Octobre Novembre Décembre
Température moyennes - maxi 26 26 25 22 19 18 17 18 19 21 23 25
Température moyennes- mini 16 16 14 12 10 8 7 8 9 11 13 15
Heuresdesoleil 11 10 9 7 6 6 6 6 7 9 10 11
Joursde pluie 2 2 3 6 9 9 10 10 7 15 3 2
Hauteur de pluie 12 8 17 45 85 80 85 70 45 30 17 11
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