LISBONNE; 5 JOURS / 4 NUITS

Hébergement:
Hétel Sofitel Lisboa®*"", situé @ 15 min de I"aéroport, au ceur de Lisbonne, sur la prestigieuse

Avenida da Liberdade, le Sofitel Lisboa vous invite @ découvrir une ambiance raffinée et luxueuse au
caeur du quartier d'affaires et tout prés des lieux historigues (Alfama et BairroAlto).

\ctivité es:

-Sessions de fravail en matinées.

-Tour Panoramigue de Lisbonne, visite de la vieille ville avec les quartiers de Alfama, Baixa et Bairro
Alto.

-Rallye pédestre dans Lisbonne. Vous étes divisés en équipes et & ['aide d"un cahier des charges, vous
découvrez la ville, sa population, ses moyens de transport, et ses produits locaux. Vous devez faire
prewve de créativité pour relever les défis proposés. Chaque équipes doit présenter un travail sur le
théme “Lisbonne, la ville on le noir est couleur™.

-Aprés-midi a la campagne. Jeux typiques: jeux de quille, pétanque, trisky, jeux du berger, tir & lare,
jeux du rovleau... Autres divertissements: ballade en tracteur ef petite corrida...

-"Régate” & Cascais. L'objectif est d'initier le groupe @ la navigation sur voiliers (6/7 personnes par
voilier). Ensuite, petite compétition entre les différentes équipes.

-Visite du Parc des Nations, site de la dernigre exposition universelle du X Xéme siécle.

Les soirées:

-Diner au guartier de Alcantara, un des plus ancien quartier du bord du Tage (magiciens
et musiciens accompagnent la soirée).

-Diner au Belém Bar Café, restaurant tendance de la capitale portugaise.

-Diner dans un restaurant aux saveurs brésiliennes.

-Soirée exceptionnelle dans un Palais de votre choix, le “National de Queluz” ou “le Conde de
Obidos".
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